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Table 8.4: Retail Prices of Commodities - All Island   2020 - 2022
(රුපි. ශත   &gh rjk;  Rs.Cts) 

අයිතමය tplak; Item ඒකකය myF Unit 2020 2021 2022 
සහල් muprp Rice

තම්බපු (රතු) GOq;fy; (rptg;G)  Parboiled (Red) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 103.09 117.61 214.63
තම්බපු (සුදු) GOq;fy; (nts;is) Parboiled  (White) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 95.88 113.96 195.45
කැැකුළු (1 ශ්‍රේ�ේණිය)(1) gr;ir (juk; 1)(1) Raw (grade 1)(1) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 96.71 106.24 207.12
 කැැකුළු (2 ශ්‍රේ�ේණිය) (1) gr;ir (juk; 2)(1) Raw (grade 2) (1) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 93.60 99.91 191.96
සම්බාා (1 ශ්‍රේ�ේණිය)  rk;gh (juk; 1) Samba(grade1) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 106.48 144.69 222.39
සම්බාා (2 ශ්‍රේ�ේණිය)  rk;gh (juk; 2) Samba(grade2) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 101.40 131.86 216.76

ධාාන්‍යය jhdpaq;fs; Grains
රතු පරිප්පු ik#h; gUg;G Red  dhall කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 165.94 219.45 456.15
මුං ඇට ghrpg; gaW Green gram කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 320.47 672.35 920.72
කව්පි(1) nfsg;gp (1) Cow Pea (1) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 343.81 561.74 751.99
කුරුක්කන් Fuf;fd; - jhdpak; Kurakkan - grain කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 285.90 534.49 558.94
බඩඉරිඟු Nrhsk; Maize කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 205.52 231.66 566.16

ස�ෝ�යා බ�ෝ�ංචි Nrhah mtiu-
jhdpak;

Soya bean -grain කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 242.20 322.03 582.14

අල වර්ග fpoq;F tif Yams
මඤ�්ඤොක්කා kuts;spf;fpoq;F Manioc කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 113.39 81.58 130.79
අර්තාපල් cUisf;fpoq;F Potatoes කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 171.83 178.00 289.84
බතල tw;whisf;fpoq;F Sweet potatoes කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 112.75 117.70 185.83

එළවළු kuf;fwpfs; vegetabels
උඩරට Nky;ehl;L Up - Country 

බටර් බ�ෝ�ංචි nts;isg; NghQ;rp Butter beans කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 258.48 290.51 506.91
කො�ොල බෝං�ං�චි gr;irg; NghQ;rp Green beans කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 220.10 266.73 446.68
ග�ෝ�වා Nfhth Cabbage කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 155.91 195.74 332.30
කැරට් ful; Carrot කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 228.13 243.04 410.31
ලීක්ස් yPf;]; Leeks කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 194.83 225.37 321.35
න�ෝ�ක�ෝ�ල් Nehf;Nfhy; Knol-khol කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 153.09 186.77 282.73
තක්කාලි jf;fhsp Tomato කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 184.08 216.87 382.72
රාබු Ks;sq;fp Radish කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 116.83 145.94 209.44
බීට්රූට් gpw;W}l; Beet-root කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 165.53 190.32 348.02

පහතරට fPo;ehl;L Low Country 
වට්ටක්කා rptg;Gg; g+rzp Red pumpkin කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 124.95 135.89 215.17
අළු පුහුල් rhk;gy; G+rzp Ash pumpkin කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 112.56 130.36 182.56
අළු කෙසෙල් rhk;gy; thio Ash plantains කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 131.13 123.98 181.06
පිපිඤ්ඤා nts;shpf;fha; Cucumber කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 108.04 123.98 173.97
කැකිරි nff;fupf;fha; Kekiri කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 98.97 120.75 162.45
වැටක�ොළු gPh;f;fq;fha; Vetakolu කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 168.20 198.90 315.25
මෑකරල් gapw;wq;fha; Long-beans කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 162.45 203.20 317.33
මුරුංගා KUq;if Drumsticks කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 282.50 334.11 513.09
බණ්ඩක්කා ntz;bf;fha; Bandakka කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 146.18 171.81 259.65
පත�ෝ�ල Glyq;fha; Snake gourd කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 152.06 189.18 316.06
කරවිල ghfw;fha; Bitter gourd කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 220.68 275.74 451.64
වම්බටු fj;jhpf;fha; Brinjals කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 152.94 208.15 354.54
ක�ොහිල අල nfhfpiyf; fpoq;F Kohila yams කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 134.29 143.49 189.25
මාළු මිරිස් fwpkpsfha; Capsicum කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 282.95 361.39 668.93

කුළු බඩු thridj;  
jputpaq;fs;

Spices

වියළි මිරිස් nrj;jy; kpsfha; Dried chillies කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 539.21 592.81 1,551.97
ක�ොත්තමල්ලි nfhj;jky;yp Coriander කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 351.48 393.15 680.67
ලුණු cg;G Salt කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 59.48 58.60 79.54
කහ kQ;rs; Turmeric කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 2,373.24 4,638.72 3,905.78
සියඹලා Gsp Tamarind කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 390.15 569.63 538.90
සුදුළූණු nts;is g+L Garlic කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 360.57 398.31 587.45
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අයිතමය tplak; Item ඒකකය  myF Unit 2020 2021 2022 

සූදුරු rpd;dr; rPufk; Cummin seed කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 825.44 838.07 1,648.33
මාාදුරු ngUQ;rPufk; Fannel seed කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 610.31 651.82 1,442.38
අබ fLF Mustard කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 363.23 416.26 728.83

සිල්ලර බඩු rpy;yiwg;nghUl;fs; Retail
රතුළූණු  
(මධ්‍යයම)

rpd;d ntq;fhak; 

(eLj;juk;)

Red onions  
(medium) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 323.03 352.57 459.91

දෙෙහි Njrpf;fha; Limes කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 355.56 358.38 510.01
පො�ොල් - මධ්‍යයම Njq;fha;; (eLj;juk;) Coconut - medium ගණන  vz.; No. 66.27 76.14 77.21
පො�ොල් - ලො�ොකු Njq;fha; (nghpaJ) Coconut - Large ගණන  vz.; No. 75.55 87.75 87.55
පො�ොල් තෙ�ල් Njq;fha; vz;nza; Coconut oil මි.ලී.750  750 kp.yP 750ml. 357.42 466.12 554.88

මස්් ,iwr;rp Meat
හරක් මස් khl;biwr;rp Beef කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 922.73 1,019.46 1,556.40
එළු මස් Ml;biwr;rp Mutton කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 1,870.45 1,977.05 2,445.27
ඌරු මස් gd;wp ,iwr;rp Pork කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 786.11 876.15 1,261.99
කුකුල් මස් - අළුත් cld; Nfhopapiwr;rp Chicken-fresh කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 582.31 656.41 1,145.67

මුහුදු මාාළු fly; kPd; Sea - fish
පරව් ghiu Paraw (Trevelly) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 991.41 1,064.18 1,727.65
ගල් මාළු tpiskPd; Galmalu (Mullet) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 801.58 863.19 1,463.11
හාල්මැස්සා nej;jyp Halmessa(Sprats) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 556.38 552.06 871.90
සාලයා #il Salaya (Sardine) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 282.15 276.94 519.86

කරවල fUthL Dried fish
ත�ෝ�රා mwf;Fsh Thora(Seer) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 1,599.90 1,790.69 2,718.01
පරව් ghiu Paraw(Trevally) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 1,091.56 1,198.57 1,998.81
බලයා gyah Balaya කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 805.63 888.54 1,543.32

කීරමින්
fPiukPd; (cyh;e;j 

rpwpa)

Keeramin(Dried 
small sardin) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 932.56 980.97 1,661.25

කට්ටා fl;lh Katta කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 1,336.14 1,480.02 2,294.40
හාල්මැස්සා nej;jyp Halmessa(Sprats) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 683.61 752.80 1,465.15

පළතුරු goq;fs; Fruits
මුරුසි අන්නාසි md;dhrp-KUrp Pineapple - Murishi කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 146.84 154.40 333.48
ඇඹුල් කෙසෙල් thiog;gok;-fjyp Banana - Ambul කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;.; Kg. 99.56 95.26 131.72
ක�ෝ�ලිකුට්ටු thiog;gok;-fg;gy; Banana - Kolikuttu කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;.; Kg. 201.44 205.27 276.72
ආනමාළු thiog;gok;-Mid Banana - Aanamalu කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk; Kg. 150.31 156.27 183.14

සිල්ලර බඩු rpy;yiwg; nghUl;fs; Groceries
තේ� කුඩු  
(පැැකට් නො�ොකල)

Njapiyj; Jhs; 

(nghjp gz;zg;glhjJ)
Tea dust (loose) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 988.28 1,030.84 1,329.58

කෝ�ෝපි ඇට Nfhg;gp tpij Coffee seed කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 1,057.29 1,358.19 1,861.51
සුදු සීනි rPdp - nts;is Sugar-white කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 123.84 128.69 247.91
පපඩම්  
(පැැකට් නො�ොකල)

mg;gsk; 

(nghjpgz;zg;glhjJ)
Papadam (loose) කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 469.92 573.07 829.64

කිතුල් හකුරු rh;f;fiu - fpj;Jy; Juggery -kitul කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 741.03 854.18 1,224.36
විනාාකිරි tpdhfphp Vineger

(ප�ොල්) (Njq;fha;) (coconut) මි.ලී.375, 375 kp.yP 375 ml. 106.85 113.31 148.01
(කෘතිම) (nraw;if) (artificial) මි.ලී.300, 300 kp.yP 300 ml. 87.28 92.62 124.58

විවිධ ehdhtpj Miscellaneous
බුලත් (මධ්‍යයම) ntw;wpiy (eLj;juk;) Betel (medium) දහස Mapuk; 1000 3,039.13 2,716.86 6,194.06
අමු පුවක් ghf;F- gr;ir Arecanuts - Raw කි.ග්‍රෑෑම්  fp.fpuhk;  Kg. 989.10 877.11 1,097.35
කන බුලත් ntw;wpiyf; $W Chewing Betel ගණන  vz.; No. 33.83 41.32 56.74

දුම් කො�ොළ Gifapiy Tobacco 
1 ශ්‍රේ�ේණිය juk; 1 grade 1 ගණන  vz.; No. 85.17 136.68 167.61
2 ශ්‍රේ�ේණිය juk;; 11 grade 11 ගණන  vz.; No. 65.86 85.48 113.02

දර tpwF  Firewood කි.ග්‍රෑෑම් 50  50fp.fpuhk;.50Kg. 667.03 673.97 1,165.27

(1) රතු සහ සුදු     rptg;Gk; nts;isAk; Red and White			             මූලාාශ්‍රය - ජනලේ�ඛන හාා සංංඛ්‍යා�ාලේ�ඛන  දෙෙපාාර්තමේ�න්තුව  	
							                 Mjhuk;- njhifkjpg;G> Gs;sptpguj; jpizf;fsk; 	
	       					                                      Source - Department of Census and Statistics     
සටහන  Fwpg;G Note : 
ඉහත සඳහන් වගු වලින් නියෝ�ෝජනය වන්නේ� දිස්්ත්‍රික්ක වලට අනුයුක්ත සංංඛ්‍යා�ාන කාාර්ය මණ්ඩල මඟින් ප්‍රධාාන නාාගරික ප්‍රදේේශ වලින් සතිපතාා හාා 
මාාසිකව රැස්්කරනු ලබන ආහාාර හාා අනෙ�කුත් භාාණ්ඩ වල මිල ගණන් වල වාාර්ෂික සාාමාාන්‍යය අගය වේේ. 
Nkw;$wpa ml;ltizapy; czTg; nghUl;fspdJk; ehdhtpjg; nghUl;fspdJk; tUlhe;j ruhrup tpiyfs; Fwpg;gplg; 
gl;bUf;;fpwJ. xt;nthU khtl;lr; nrayfj;jpYk;  ,izf;fg;gl;l jpizf;fsg;  Gs;;sptpgu ntspf;fs Mszpapduhy; 
Nrfhpf;fg;gl;l thuhe;j> khjhe;j tpiyfis mbg;gilahff; nfhz;lJ. 
The above table represents the annual average prices of food and miscellaneous items,and are based on the weekly and monthly price collections 
conducted in the principal urban areas of each district by the statistical field staff of the Department attached to each district secretariates
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